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【Phật nói Bát Nhã, vốn là để khiến người nương theo văn tự, khởi lên quán chiếu, chứng đắc thật tướng.】
Câu “Phật nói Bát Nhã” này không chỉ đơn thuần nói về riêng một bộ kinh này; nếu quý vị chỉ cho rằng đó là riêng bộ kinh này, thì quý vị lại rơi vào [pháp] nhị, vào tam mất rồi. Tất cả các pháp mà Thế Tôn đã thuyết trong suốt bốn mươi chín năm của cuộc đời Ngài, từng chữ từng chữ đều là Bát Nhã. Mục đích của Ngài là dạy chúng ta phải nương theo văn tự; khi Phật còn tại thế thì nương theo ngôn giáo, tức là nương theo những lời giáo huấn của Phật Thích Ca Mâu Ni mà thực hành. Quán chiếu chính là thực hành; quý vị phải thực sự vâng lời, thực sự làm theo, thì sau đó quý vị mới có thể chứng thật tướng, chân tướng của vũ trụ nhân sinh tự quý vị mới có thể chứng thực được.
Chân tướng của vũ trụ nhân sinh chính là “tánh tướng viên dung, vô ngại tự tại” như đã nói ở phần trước, đó chính là chân tướng. Nói đến chỗ này, chư vị cần phải biết, chỉ có Phật, các vị Đại Bồ Tát và Pháp thân Đại sĩ mới nhập được vào cảnh giới này; ở cõi Ta-bà, số người chứng đắc được Pháp thân là rất ít, vô cùng hy hữu! Phần lớn chúng sanh vẫn đang không ngừng trôi lăn trong lục đạo luân hồi, khổ không thể tả xiết.
Chư Phật, Bồ Tát có thể đạt đến lý sự vô ngại, sự sự vô ngại, thế nhưng trong đời sống hằng ngày, các Ngài vẫn tuân thủ quy củ khuôn phép, dường như mọi thứ đều vẫn rất chấp trước. Phật Thích Ca Mâu Ni mặc y phục vô cùng chỉnh tề, thị hiện ra dáng vẻ đắp y; khi ôm bát, Ngài ôm bát một cách ngay ngắn đoan nghiêm, chứ không phải là cầm đại cho qua chuyện. Tại sao Ngài vẫn phải thị hiện ra dáng vẻ như vậy? Đây gọi là đại từ đại bi, làm ra một tấm gương cho tất cả chúng sanh noi theo.
Quý vị chưa đạt đến cảnh giới này thì phải giữ gìn quy củ, giữ quy củ thì có lợi ích cho quý vị; đoạn ác tu thiện, tuy chưa ra khỏi Tam giới, nhưng không đọa vào ba đường ác, đây chính là tâm đại từ đại bi của Phật, điểm này chúng ta phải đi sâu vào mà thể hội. Chúng ta việc gì cũng phải giữ quy củ, việc gì cũng phải tôn trọng phép tắc, nghiêm trì giới luật, đó là làm để cho chúng sanh xem, làm một tấm gương tốt cho người khác, sự việc là như vậy đó.
Chúng ta học Phật, nói lời thành thật, bản thân vẫn chưa khế nhập được cảnh giới này, thì nhất định phải nghiêm trì giới luật. Bản thân chưa đạt đến cảnh giới giải thoát, sau khi giải thoát rồi mà vẫn nghiêm trì giới luật, thì đó chính là để giáo hóa chúng sanh, làm tấm gương cho người khác xem; hoàn toàn là lợi tha chứ không phải tự lợi. Hiện tại, trước khi khai ngộ, chúng ta làm như vậy là tự lợi lợi tha; sau khi giác ngộ rồi, viên dung rồi, thì hoàn toàn là lợi tha, lúc đó không còn tự lợi nữa, vì tự lợi đã viên mãn rồi, nên hoàn toàn là lợi tha mà thôi.
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